
 
 

Isole che Parlano ai bambini: 
dal 7 al 9 settembre a Palau la XXII edizione del piccolo festival nel festival 

 
Ideata e curata da Alessandra Angeli, la sezione dedicata a bambini, bambine, ragazze e ragazzi 

apre la settimana del festival con laboratori e spettacoli. 
Iscrizioni aperte da lunedì 31 agosto 

 
Quando ci rivolgiamo agli altri, questi nei loro sguardi, nei​
loro sorrisi, nelle loro parole e atteggiamenti ci rimandano​
l’immagine che si fanno di noi. Con gli altri come specchio​
noi ci costruiamo l’idea che abbiamo di noi stessi…​
Non c’è “io” senza “l’altro”!​
Mariano Dolci 

 
Comunicato stampa 
 
Palau, 25 agosto 2026 - Da lunedì 7 a mercoledì 9 settembre torna a Palau Isole che Parlano ai bambini, il piccolo 
grande festival nel festival che apre la settimana della XXX edizione di Isole che Parlano con tre giorni dedicati a 
bambini, bambine, ragazze e ragazzi e al dialogo tra le generazioni. Le iscrizioni ai laboratori saranno aperte da lunedì 31 
agosto sul sito del festival. 

Giunta alla sua XXII edizione, la sezione, ideata e curata da Alessandra Angeli, conferma il lavoro che da sempre la 
caratterizza e che trova nelle parole di Mariano Dolci una sintesi essenziale: «offrire ai bambini e ai ragazzi la possibilità 
di transitare attraverso una quantità di linguaggi espressivi dove ognuno a suo modo può rivelare, strutturare o integrare 
aspetti diversi della personalità». Per essere coerenti con questa direzione, anche quest’anno il programma sostiene e 
mette in relazione più linguaggi artistici, favorendo ogni contaminazione tra teatro, musica e fotografia: gli stessi 
linguaggi con cui, trent’anni fa, nasceva Isole che Parlano. 

Lunedì 7 settembre si partirà la mattina con i Laboratori a misura, che per tre giorni accoglieranno bambini e 
adolescenti divisi per fasce d’età. I percorsi saranno tre: Dalla corda al suono, laboratorio di costruzione di strumenti 
musicali a cura di Danilo Mineo e Filippo Giuffrè, che unisce musica, artigianato e sostenibilità, trasformando materiali 
di recupero in strumenti a corda da accordare, ascoltare e suonare come una piccola orchestra; Un piccolo grande 
universo, laboratorio teatrale a cura di Agostino Aresu, che partirà da una storia da scrivere e da un’Isola/Universo da 
immaginare, legata al mare, alla natura e alle connessioni tra le isole; Io mi racconto, laboratorio di fotografia e 
cianotipia a cura di Ora Blu Lab, Massimiliano Marraffa ed Eva Macchi, in cui fotografia e cianotipia diventeranno 
strumenti per guardare, fotografare, raccontare e costruire un’immagine di sé fatta anche di oggetti, parole e dettagli 
significativi della propria esperienza. 

Nel pomeriggio, con gli Assaggi di laboratori, i bambini dai 2 ai 6 anni prenderanno per mano genitori, zii e nonni per 
giocare insieme con ruote, carta e scatole, luci e ombre, costruzione, ritmo, suono e movimento. Lunedì 7 settembre 
sarà la volta di Scatula e Papiru erani frateddi, laboratorio di sceno-grafie teatrali a cura di Alessandra Angeli e 
Agostino Aresu: da un pezzettino di carta a una scatola e viceversa, un viaggio tra forme in trasformazione, corpo, 
voce, carta, cartone, storie vecchie e nuove. Alle 19.30 il festival accompagnerà poi il sole a dormire con Il Segreto 
dell’Isola Montagna, teatro d’ombre di e con Davide Serra aka Effetto Serra, una leggenda ambientata sull’isola di 
Tavolara che parla di ambiente, animali e cura dei luoghi. 



Martedì 8 settembre, dopo la mattina dedicata ai Laboratori a misura, gli Assaggi di laboratori proseguiranno con A 
ruota libera, laboratorio esperienziale di propedeutica musicale a cura di Danilo Mineo e Alessandra Angeli , dedicato 
a costruzione, ritmo, suono, intensità e movimento. Vecchie ruote di veicoli e altri materiali di recupero diventeranno 
strumenti musicali originali, in un percorso in cui il riciclo diventa occasione di creatività e apprendimento. Alle 19.30 
spazio al secondo spettacolo: I Tre Porcellini – specialità tutta sarda, teatro di azione e narrazione di e con Agostino 
Aresu, che riscrive la fiaba classica in Sardegna, tra Gavino, Efisio, Bastianeddu, Mamma Scrofa, Su Lupu e una casa 
speciale: Su Nuraxi. 

Mercoledì 9 settembre la tre giorni si chiuderà con la Presentazione pubblica dei Laboratori, una serata aperta a 
nonni, genitori, amici e fan del piccolo festival. Con i bambini, i ragazzi e gli operatori didattici, il pubblico sarà 
accompagnato nel mondo dei laboratori realizzati: una serata fatta di immagini, suoni e tante emozioni, con i suoni delle 
corde, la mostra in blu e uno spettacolo a più voci. Un’esperienza di condivisione e compartecipazione, un’immersione 
nei linguaggi dell’arte, nel vissuto dei partecipanti, nel loro modo di vedere il mondo e tessere legami. 

I Laboratori a misura si terranno dal 7 al 9 settembre, dalle 9.30 alle 12.30, al Polo Culturale Montiggia di Palau, e sono 
aperti a bambini e ragazzi dai 6 anni, che abbiano già frequentato la prima classe della Scuola Primaria, fino ai 18 anni. 
Iscrizione obbligatoria, a pagamento, con posti limitati. Gli Assaggi di laboratori sono rivolti a bambini dai 2 ai 6 anni 
accompagnati dai genitori; le attività sono gratuite, con iscrizione obbligatoria. Le iscrizioni apriranno lunedì 31 agosto. 
Tutte le informazioni saranno disponibili sul sito www.isolecheparlano.it. 

 
Scheda tecnica 
 
Titolo 
Isole che Parlano - Festival internazionale - XXX edizione 
 
Periodo e luogo​  
5-13 e 19-20 settembre 2026 
Palau / La Maddalena / Arzachena / Luogosanto / Orgosolo 
 
Direzione artistica 
Paolo Angeli e Nanni Angeli 
 
Ingresso 
gratuito 
laboratori a pagamento a numero chiuso, con prenotazione obbligatoria 
 
Organizzazione 
Associazione Sarditudine 
 
Con il contributo di 
Regione Autonoma della Sardegna - Assessorato della pubblica istruzione, beni culturali, informazione, spettacolo e 
sport  
Regione Autonoma della Sardegna - Assessorato del Turismo, Artigianato e Commercio 
Comune di Palau 
Fondazione di Sardegna 
CCIAA di Sassari - Salude & Trigu 
Ente Parco Nazionale dell'Arcipelago di La Maddalena 
Comune di Arzachena 
Comune di La Maddalena 
Comune di Luogosanto 
Comune di Orgosolo 
Istituto Polacco di Roma 
 

http://www.isolecheparlano.it


Con il patrocinio di 
EFFE Label 2026-2027 
ISRE - Istituto Superiore Regionale Etnografico 
Confcommercio- Nord Sardegna  
 
Media partner 
Rai Radio3 
Sa Scena 
 
Con il supporto di 
Sardinia Ferries 
Delphina 
Jungle Surf 
Fiore di Maggio 
Raw Mango 
 
Sponsor tecnici e collaborazioni servizi 
Baia Saraceno 
Sardegnatours 
Diamond Rental 
Natour Sardinia 
Aquarius Travel 
Isule Surelle 
Lugori - Sardinia Tourism Services 
Ge.Se.Co. Arzachena S.u.r.l. 
Liune Apicoltura nomade 
Onda Mare 
Società Cooperativa Orsociale 
 
Partner Isole che Parlano di fotografia 
Archivio Letizia Battaglia 
Archivio Saglietti  APS 
Archivio Mario Dondero 
Altidona Belvedere - Centro di documentazione e cultura fotografica APS 
Fondazione Romano Cagnoni 
Archivio Sandro Becchetti 
Suberartigianato 
OGROS Fotografi Associati 
4caniperstrada 
 
Partner Isole che Parlano di sapori 
Liune 
Mieli Manias 
Giocoias 
Apiaresos Apicoltori di Sardegna 
Cantina Francesco Fiori 
Tenute Filigheddu 
Vini Depperu 
Agricola Sassu 
Cantina Sorres s.r.l. Società Agricola 
Ilaria Addis cantine e vigneti in Gallura 
Calibri Vini 
Azienda Agricola Agreste 
Coda di lupo tenuta agricola 



Capichera 
Associazione Slow Food Gallura APS e Vite e Vite - Incontri con i vignaioli 
 
Collaborazioni e coproduzioni 
Time in Jazz 
Associazione Archivio Mario Cervo 
Associazione Culturale Cuncordu Bolothanesu “Tottoi Zobbe, Antoni Are” 
 
Collaborazioni varie e altre forme di partenariato 
Museo Nivola 
Associazione culturale tramedarte 
Roerso Mondo ETS 
Associazione Culturale Atti d’Arte/Festival Cartoline Sonore  
Associazione Culturale Ariele 
Associazione Culturale Bottega NoMade 
ANIMAPHIX festival del cinema di Animazione - Bagheria Palermo 
Wakeupandream di Marco Stangherlin 
Associazione culturale Paesaggi Sonori 
Associazione di Promozione Sociale Area Sismica 
Associazione Musicale Culturale MUSICAMORFOSI 
Associazione La Ginestra A.P.S. e Festival Amore e Rabbia 
Association Ring Ring (Belgrado-Serbia)​
Associazione Avisco - AudioVisivoScolastico ETS 
Rachot Production s.r.o (Praga/Repubblica Ceca) 
Glasbena agencija Most., d.o.o. (Lubiana-Slovenia) 
HANDELSBEURS CONCERTZAAL GEBOUWBEHEER & PRODUCTIE (Gent-Belgio) 
Ambasciata e Consolato Generale del Regno dei Paesi Bassi in Italia 
 
Info 
Associazione Sarditudine 
Via Nazionale 113, 07020 PALAU (SS) 
info: +39 379 1657637 - infoisole@tiscali.it 
www.isolecheparlano.it 
Mail direzione artistica: info@isolecheparlano.it 
 
Ufficio stampa 
Francesca Zanardo 
zanardo@glass-studio.it - ufficiostampa@isolecheparlano.it 
m. +39 328 4780660 
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